CARAMEL

CUAL ES TU DROGA?

Una creacion de Les Impuxibles
Textos de Pablo Messiez




“Y se hace una raya redonda.

Una raya imposible.
Una isla vacia.

Un oasis, se dice, de sensacion.”

Pablo Messiez




SOBRE CARAMEL

En esta nueva creacion la cuestion que nos reune es el deseo de
investigar y comprender nuestro vinculo con las sustancias.

¢Qué buscamos en ellas? ;Cémo es la relacion entre el consumo y la
falta? ;Como gestionamos el placer y el dolor? Y sobre todo, cdmo hablar
de estas cuestiones sin caer en la trampa de la moral cuando la distincion
entre sustancias legales o ilegales es, como minimo, cuestionable.

Consumimos para descansar, para olvidar, para celebrar, para huir, para sentir
mas y para no sentir tanto, para saciar nuestra hambre, para romper barreras,
para encontrar paz, para desconectar y para conectarnos, porque no podemos
no hacerlo, para que nos pasen cosas y también para poder soportar las cosas
que nos pasan.

En CARAMEL queremos reflexionar sobre el consumo de sustancias. La
relacion entre el uso y la dependencia, las categorias morales que aparecen
cuando se habla del tema y la necesidad de ausentarse como signo de los
tiempos. Hemos decidido hablar sobre este tema porque convivimos
diariamente muchas de nosotras y queremos abordarlo colectivamente. La
droga es ambivalente. Es veneno y es remedio.

Hay un conflicto entre la droga y la sociedad y creemos que la droga en si no
es el problema. El consumo problematico de algunas sustancias es un sintoma
de la realidad que vivimos, asi como lo es la depresion.

CARAMEL es un viaje sensorial a través de la musica, el movimiento y la
palabra.






DISPOSITIVO ESCENICO

CARAMEL es un espectaculo multidisciplinar, con 7 intérpretes en escena vy
musica en directo. Seguimos la linea de la compaiiia, la mezcla de lenguajes
escénicos. Estamos trabajando conjuntamente con Pablo Messiez que firma la
autoria del texto.

Continuamos con la apuesta por la accesibilidad. Ya hemos trabajado con
lengua de signos catalana, con visualizaciones musicales, subtitulos integrados
y mapeo. Estamos investigando de qué manera la introducimos en este caso.

En cuanto a metodologia, la creacion comenzd con la investigacién y formacion
sobre el tema, creando un vinculo con personas expertas en la materia,
profesionales y testimonios en primera persona. Para generar este vinculo
hemos hecho reuniones periddicas para intercambiar ideas, materiales,
reflexiones, etc. Asi es como conectamos emocionalmente con el tema y, poco
a poco, desarrollamos un punto de vista propio e intimo y van apareciendo
imagenes, ideas y contenidos.

Aparte de hablar con diferentes profesionales y testimonios, estas son algunas
de las asociaciones y colectivos que nos han acompanado: Metzineres (https://
metzineres.org/), Espai Ariadna (https://www.drogasgenero.info/espai-ariadna/
sobre-espai-ariadna/), Energy Control (https://energycontrol.org/).

Hemos podido hacer un proceso creativo en 3 etapas; 2 laboratorios de
creacion para explorar materiales y descubrir el universo de CARAMEL vy
finalmente una temporada de ensayos para montar el espectaculo.
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LES IMPUXIBLES

Les Impuxibles somos la fusion artistica de una pianista y una coredgrafa.
Una fusion que contiene la potencia de la calidad artistica de cada una por
separado y la armonia del vinculo que nos une. Somos Clara y Ariadna Peya;
hermanas, creadoras e intérpretes.

Les Impuxibles trabajamos la mezcla de lenguajes. Una busqueda que fusiona
musica y movimiento con otras disciplinas escénicas. Una investigacidn que
nunca termina y que nos ha llevado a la construccion de un lenguaje propio. Por
eso seguimos apostando por la cooperacion y las alianzas entre creadores y
universos para descubrir nuevas formas de creacidn y poder llevar mas alla
nuestro trabajo.

Algunos espectaclulos de la compahnia:

HARAKIRI, estrenado en el Teatre Nacional de Catalunya 2022 con temporada en
el Centro Dramatico Nacional 2023, FAM, estrenado dentro del Festival Grec en
julio de 2021, coproduccion del Festival Grec 2021 y Festival Temporada Alta
2020. Des-espera, estrenado en el Festival Dansaneu en agosto de 20 20. Suite
TOC num. 6, estrenado en la Sala Beckett en marzo de 2019. Painball, estrenado
en Agitart Figueres en 2018, dentro del programa de apoyo a la creacion de Fira
Tarrega. AUC, estrenado en la Seca-Espai Brossa dentro del Festival Grec 2017,
Teatre Lliure 2019. Limbo, estrenado en el Teatre Gaudi con temporada en la Sala
Beckett.



VALORES

HIBRIDACION

Encontrar el equilibrio entre los diferentes lenguajes escénicos poniendo al mismo
nivel, musica, movimiento, palabra y otras disciplinas escénicas que puedan
intervenir. Nuestra buUsqueda va en la direccion de encontrar maneras de
fusionarlas, generando un lenguaje propio, cuidadoso, poético y personal.

COMPROMISO ARTISTICO

Para nosotras es muy importante mantener una calidad artistica en nuestro trabajo,
cuidamos los procesos, seguimos enriqueciéndonos y generando alianzas con
otros profesionales y profundizando en nuestro lenguaje.

VISIBILIZACION

Poner en escena realidades poco visibles y que incluyen incomodidad, falta de
aceptacion e incluso violencia, creyendo firmemente que la visibilizacién de estas
realidades transforma la mirada de la sociedad, aumenta la empatia e impacta
positivamente en la vida de las personas que encarnan estos sufrimientos.

ACTIVISMO

Trabajamos con una voluntad de transformacion social. Nuestras propuestas
escénicas buscan generar un impacto social y que sirvan, al mismo tiempo, como
herramienta de motivacion y trabajo colectivo en favor del cambio. Intentamos que
nuestros procesos creativos sean espacios seguros y de crecimiento para todxs.

ACCESIBILIDAD

Incluir la busqueda e incorporacion de recursos de accesibilidad como parte del
proceso creativo, otorgandole visibilidad como elemento creativo en la expresion
artistica y la comunicacion de conceptos complejos, con la capacidad de
transformar el imaginario colectivo y generar un nuevo referente de arte que busca
la excelencia y la accesibilidad. Esta vez a través de subtitulos integrados y
también la posibilidad de funciones en lengua de signos.



“Cual es tu droga?
Eso a lo que vuelves cada vez
en busca de placer o de alivio.

Cual es tu droga?

Eso que te da y que te quita
lo que quieres, el descanso, la alegria.

Cual estudrogay

como trata tu época a tu droga?”

Pablo Messiez







FICHA ARTISTICA

Direccion | Les Impuxibles (Clara y Ariadna Peya)

Textos | Pablo Messiez

Direccidn coreografica | Ariadna Peya

Musica | Clara Peya

Dramaturgia | Marc Cartanya

Intérpretes | Helena Gispert, Pol Guimera, Mabel Olea, Yasser D’Oquendo, Clara Peya, Sandra Pujol y
Joan Solé

Ayudante de direccion | Rita Molina Vallicrosa

Diseiio de escenografia e iluminacion | Judit Colomer

Diseno de sonido | Carles Bernal

Diseno de vestuario | Joan Ros

Direccidn técnica | Jordi Berch, Mariona Ubia

Produccidn técnica | Contracorrent

Direccion de produccion | Mireia Gracia Bell-lloch, Julia Simé Puyo

Produccion ejecutiva | Maria G. Rovelld

Comunicacion y prensa | I'ecliptica (Marta Vilanova y Cristina Castilla)

Fotografia de cartel | Xevi Abril

Asesora en accesibilidad | Elia Farrero

Asesoras de contenidos | Miriam Vazquez, Aura Roig (Metzineres), Gastdn Auguste, Clara Serra, Gerard
Matin-Funés, Sandro Bedini y otras personas que prefieren mantenerse en el anonimato.
Produccion | Les Impuxibles, Teatre Lliure, Festival Temporada Alta y Cassandra Projectes Artistics
Con el apoyo del Institut Catala d'Empreses Culturals, Graner, Nau lvanow y Fabra i Coats.
Agradecimientos | Circulo de mujeres del Espai Ariadna, Fundacié La Plana



as de una década rompiendo la n
una mu mprometida que derriba cualquier
[ a, la artista defiende que el arte es la
. de transformacion social que existe. Fruto de ello, y
con el piano como fiel compafiero, consigue.go?nponer temas que
trascienden, abogando siempre por la libertad y por visibilizar lo
invisible.
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El pop, la musica de camara, el jazz y la electronica son un todo en
su manera de crear y compartir su musica, dejando claro que en el
didlogo se consigue el verdadero crecimiento y enriquecimiento,
tanto a nivel individual como colectivo. Reconocida con el Premio
Nacional de Cultura 2019 por su trayectoria musical y compromiso
social, Peya se ha convertido, sin duda, en una de las
compositoras y pianistas mas prolificas, interesantes y
transgresoras de la escena contemporanea actual de nuestro pais,
alguien que huye de los tépicos y una creadora Unica.



ARIADNA PEYA

Es una apasionada del movimiento y la creacion.
Con el tiempo ha desarrollado un lenguaje propio
fuerte, pasional, cuidadoso y poético. Su trabajo
estd muy vinculado a la musica y la mezcla de
lenguajes escénicos. Es cofundadora, creadora e
intérprete de Les Impuxibles. Coredgrafa y asesora
de movimiento en series, anuncios y espectaculos.
Directora y coredgrafa de videoclips como “Nana
para mi” o “Cerebralmente” de Clara Peya.

Directora coreografica del spot de La Maraté de
TV3 2023 y del Qualsevol Nit pot sortir el Sol de
Som3.cat.

Directora coreografica de teatro musical en
proyectos como: “El despertar de la Primavera”,
“Maremar” y “L’Alegria que passa” de Dagoll
Dagom.

Coredgrafa de “La Torre dels Somnis” en el Gran
Teatre del Liceu y Directora coreografica de “La
Gran Nit de Dagoll Dagom” en el Teatre Grec.



Buenos Aires, 1974. Es actor, autor, director y docente de teatro.
Realizd los estudios de actuacion en Buenos Aires con maestros
como Cristina Banegas, Juan Carlos Gené, Rubén Szuchmacher y
Ricardo Bartis. Desde 2008 trabaja y vive en Madrid. Entre sus
trabajos como director destacan “El temps que estiguem junts” (Teatre
Lliure); “Las canciones” (El Pavén Teatro Kamikaze) o “La voluntad de
creer” (Teatro Espanol, Producciones Buxman). En 2015 recibe el
Premio Max a la mejor direccion por su montaje de “La piedra oscura”
de Alberto Conejero para el Centro Dramatico Nacional. También para
el CDN dirige “Bodas de sangre” de Federico Garcia Lorca (2017) y
"Los dias felices", de Samuel Beckett (2020). En 2021 participa en la
dramaturgia y direccion del concierto “Género Impossible” de Silvia
Pérez Cruz, junto con Elena Cérdoba. Actualmente dicta clases en el
Master de creacion escénica de la Universidad Carlos Ill de Madrid,
dirigido por Juan Mayorga y prepara su proximo montaje, a estrenarse
en 2023 en el Centro Dramatico Nacional. Ha publicado los libros “Las
palabras de las obras”, “El texto infinito”, “Asymmetrical-Motion.
Notas sobre pedagogia y movimiento” (en coautoria con Lucas
Condrd); “Las Canciones”, “El temps que estiguem junts” y “La




CONTACTO

impuxibles.dis@gmail.es .
franaviladistribucion@gmail.com "ZiS
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